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« Pardonner 77 fois 7 fois... » mission impossible ?

Chers amis, dans sa Parole ce dimanche le Seigneur nous invite au pardon. Un pardon qui semble a la fois irrationnel
et démesuré. En effet, lequel d’entre nous est réellement capable de pardonner 77 fois 7 fois ? Jésus met la barre tres
haut, trop haut peut-étre pour nos épaules fragiles et rancunieres. A écouter Jésus, pardonner est une mission impos-
sible. Ceci est vrai si on considere que le pardon que nous donnons c’est nous qui le générons.
Les choses sont différentes quand le pardon donné n’est pas un autre que le pardon recu. Pour le dire autrement, per-
sonne ne peut donner le pardon s’il ne I'a lui-méme recu car personne ne peut pardonner s’il ne se sait lui-méme pé-
cheur. Et c’est parce que nous savons que Dieu nous pardonne gratuitement que nous pouvons donner tout aussi gra-
tuitement son pardon. En somme pardonner, ou pour le dire plus justement, donner le pardon, n’est pas autre chose
que le recevoir de Dieu pour le partager avec ce frere ou cette sceur avec qui la relation est difficile.
Le Seigneur en nous réconciliant avec Lui, nous donne les moyens de nous réconcilier avec les autres. Il y a un lieu ou
cela s’apprend : le sacrement de la réconciliation. Tout baptisé est invité a le fréquenter, pas seulement autour des
grandes fétes, mais plus réguliérement Une fois par mois par exemple. Ci-dessous, un petit tutoriel pour ceux et celles
qui ne savent pas comment vivre ce sacrement. Pour conclure, plus nous recevons le pardon, plus on apprend a le don-
ner. Et plus le pardon est donné, plus nous devenons fils et filles aimés du Pére, fréres et sceurs en Eglise. C’est cela
notre espérance de chrétiens et « 'espérance ne décoit pas » Rms5,5.
Dieu vous bénisse,

Pére Ange+

Se confesser, mode d’emploi : « La ot le péché a abondé, la grace a surabondé » Rms,20.
Cher(e) ami(e),

Comme toute personne sur cette terre tu as déja fait 'expérience en toi du poids du mal commis ou subi. Chaque fois
que nous faisons le mal, cela nous divise, cela abime la relation entre Dieu, le monde, les autres et nous. Jésus est
venu pour nous réconcilier et il a institué un sacrement pour cela, le sacrement de la réconciliation ou

confession.

Mais pourquoi se confesser, si tu peux avouer a Dieu tes péchés dans le secret de ta chambre ?
Depuis ton baptéme, tu fais partie d’'un corps, le Corps du Christ qu’on appelle aussi 'Eglise. La conséquence de cela
est que toute bonne chose que tu vis ou que tu fais a des conséquences sur tout le corps de I Eglise qu1 en

ressent les effets, mais aussi tout mal que tu commets blesse ce corps. Par exemple, quand tu as mal a une dent, tu ne
dis pas, « ma dent a mal », tu dis « j’ai mal ». Avec I'Eglise c’est pareil.

Comment de maniére concreéte se confesser ?

Va dans une église et demande a rencontrer un prétre. N'oublie pas que le prétre ne te juge pas, il est 1a pour signifier le
pardon de Dieu et de I'Eglise. Une fois que toi et lui vous étes installé dans le confessionnal ou a un autre endroit ap-
proprié pour cette priere, la confession commence.

Les étapes :

Signe de la croix

Commence par une action de grace, c’est-a-dire évoquer une belle chose que tu as vécu dans ta vie ou dont tu es le
témoin dans la vie d’'une autre personne autour de toi.

Avoue ensuite tes péchés en essayant d’étre précis et sobre : par exemple, si tu as dit un mensonge, tu peux dire, j’ai
menti en m’adressant a telle personne

Le prétre te donnera ensuite quelques conseils pour aller de ’avant et te donner une pénitence (un acte de réparation
en fonction du péché que tu as avoué)

Récite maintenant ton acte de contrition* qui exprime ton désir de fuir le mal et de faire le bien.

Et enfin, le prétre te donnera I’'absolution, qui est le pardon de Dieu.

Tu es tout neuf maintenant, comme le jour de ton baptéme, prends en soin en faisant le bien. Et reviens te confesser
deés que nécessaire...c’est gratuit.

*Acte de contrition :
Mon Dieu, j’ai un tres grand regret de t’avoir offensé car tu es infiniment bon, infiniment aimable et que le péché te
déplait. Je prends la ferme résolution, avec le secours de ta sainte grace de ne plus t’offenser et de faire pénitence.
Amen.
Permanences de confession sur la paroisse :

Mardi 17h30-19h : Pére Ange
Jeudi 17h30-19h : Pére Carlos
Samedi 10h-12h : Pére Marc
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Temps de l'accueil

Chant d’entrée

Ecoute, ton Dieu t'appelle : « viens, suis-moi »
Leéve-toi et ne crains pas de marcher avec Lui
Il est ton chemin de Vie, la route de ta joie (bis) !

1. Accueille le Christ, Il est ton sauveur,
La vie que le Pere donne en abondance,
Lui la vraie lumiére, la vérité qui rend libre :
Sa parole vient réveiller ton cceur.

2. Quitte le cortege de l'indifférence,
Laisse les sentiers de ton désespoir,
Détourne les yeux des mirages qui séduisent
Tu as soif d'un amour vrai et pur

3. Cherche son visage, écoute sa voix !
Dans 'humble priere découvre sa joie,
Cherche sa présence au milieu de I'église !
De lui seul jaillit la plénitude.

4. En toutes tes ceuvres d'amour et de vie !
Porte témoignage au feu de 1'Esprit,
Proclame a tes freres 1'évangile de la paix !
Ne crains pas il fait route avec toi.

Préparation pénitentielle

Kyrie, eleison, eleison
Kyrie, eleison, kyrie eleison

Christe eleison, eleison
Christe, eleison, Christe, eleison

Kyrie, eleison, eleison
Kyrie, eleison, kyrie eleison

Gloria
R. Gloria, Gloria, in excelsis Deo (bis)

Gloire a Dieu, au plus haut des cieux,

Et paix sur la terre aux hommes qu’il aime.

Nous te louons, nous te bénissons, nous t’adorons,

Nous te glorifions, nous te rendons grace,

pour ton immense gloire,

Seigneur Dieu, Roi du ciel, Dieu le Pére tout-puissant.
Seigneur, Fils unique, Jésus Christ,

Seigneur Dieu, Agneau de Dieu, le Fils du Pere.

Toi qui enléeves les péchés du monde, prends pitié de nous
Toi qui enleves les péchés du monde, recois notre priere ;
Toi qui es assis a la droite du Pére, prends pitié de nous.
Car toi seul es saint, Toi seul es Seigneur,

Toi seul es le Tres-Haut, Jésus Christ, avec le Saint-Esprit
Dans la gloire de Dieu le Pére. Amen.

Liturgie de la Parole

1ére Lecture du livre de Ben Sira le Sage (27, 30—28, 7)

Psaume Ps 102 (103)

R/ Le Seigneur est tendresse et pitié,
lent a la coleére et plein d’amour.

Bénis le Seigneur, 6 mon ame,

bénis son nom tres saint, tout mon étre !
Bénis le Seigneur, 6 mon ame,

n’oublie aucun de ses bienfaits !

Car il pardonne toutes tes offenses

et te guérit de toute maladie ;

il réclame ta vie a la tombe

et te couronne d’amour et de tendresse.

Il n’est pas pour toujours en proces,

ne maintient pas sans fin ses reproches ;
il n’agit pas envers nous selon nos fautes,
ne nous rend pas selon nos offenses.

Comme le ciel domine la terre,
fort est son amour pour qui le craint ;
aussi loin qu’est I'orient de 'occident,
il met loin de nous nos péchés.

2éme Lecture de la lettre de saint Paul apotre
aux Romains (14, 7- 9)

Acclamation
Alléluia

Verset : Je vous donne un commandement nouveau,
dit le Seigneur : « Aimez-vous les uns les autres, comme
jevous ai aimés. »

Evangile selon saint Matthieu (18, 21— 35)
Homélie
Priére universelle
Dieu de tendresse, souviens-toi de nous
Liturgie de 'Eucharistie
Offertoire

Célébrant : Priez, fréres et sceurs :
Que mon sacrifice, qui est aussi le votre,
Soit agréable a Dieu le Pére tout-puissant.

Assemblée : Que le Seigneur regoive de vos mains ce
sacrifice a la louange et a la gloire de son nom,
Pour notre bien et celui de toute UEglise.

Sanctus

Sanctus, Sanctus, Sanctus, Dominus Deus Sabaoth //
Sanctus, Sanctus, Sanctus, Deus Sabaoth

Pleni sunt caeli et terra gloria tua //

Hosanna, hosanna, hosanna in excelsis (bis)
Benedictus qui venit in nomine Domini //

Hosanna, hosanna, hosanna in excelsis (bis)
Anamnese

Proclamons le mystere de la Foi !

Gloire a toi qui étais mort, Gloire a toi qui es vivant,
Notre Sauveur et notre Dieu, Viens Seigneur Jésus.

Notre Peére
Agnus

Agnus Dei, qui tollis peccata mundi, Miserere nobis (bis)
Agnus Dei, qui tollis peccata mundi, Dona nobis pacem

Communion

Puisque tu fais miséricorde
Puisque nos vies sont devant toi
Puisque tu as versé ton sang pour nous
Seigneur Jésus, pardonne-nous

Des profondeurs, Seigneur je crie vers toi
Seigneur, écoute mon cri d'appel
Que ton oreille ne se ferme pas
Entends la plainte de ma priére

Si tu retiens les fautes contre nous
Qui dans ce monde subsistera
Mais le pardon se trouve pres de toi
Que nos ceeurs s'ouvrent a ta grandeur



De tout mon cceur j'espere le Seigneur
Et sa parole de vérité
Plus qu'un veilleur n'attend le jour nouveau
O toi mon peuple, attends ton Dieu

Pres du Seigneur se trouve le salut
Et I'abondance de son pardon
C'est lui qui crée qui sauve et qui guérit
Car sa puissance est sans mesure

Envoi
Orgue

PRIONS POUR

Matthieu CHAMRION et
Yueshu ZHAO

Se sont donné le sacrement du mariage

Andréa RONDEAU
Gabin MARIUS MOTTE
Margot BEAUDOUIN TAILAMEE
Gustave BEAUDOUIN TAILAMEE

Devenus enfants de Dieu par le Baptéme

Marguerite MESTRE
Jeanne MUSIN
Gérard FORT
Retournés a la Maison du Pére

Michelle MACCOU
Dont les obséques seront célébrées
Jeudi 21 septembre a 14h30

Marie-Louise MASCAUT
Dont les obséques seront célébrées
Vendredi 22 septembre a 15hoo

URGENT

Le KT a besoin de vous

le mardi de 17h a 18hi15
mercredi de oh30 a 10h45
samedi de 9h30 a 10hg45

Nous sommes a la recherche
de catéchistes!
Parents, grands-parents
rejoignez-nous !
N’hésitez pas a nous contacter.
Une formation vous est proposée.
Seul, en binémes, en équipes...
tout est possible.
Pour toute information:
cathe@notredamedevincennes.fr

518 <L)

Messes de semaine :

Lundi : messe a 19h
Mardi : messe a 9h
Mercredi : messe a 19h
Jeudi : messe a 9h

Laudes : a 7h 30

Vendredi : messe a 11h30*
(*Hors vacances scolaires)

messe a 19h

Adoration de 79h30 a 20h00*
(*Hors vacances scolaires)

Samedi: messe a 9h*
(*Hors vacances scolaires)

Messes dominicales (Inchangées) :

Samedi: messe anticipée a 18h
Dimanche : messe a 9h30, 11h et 18h

[ ~, PAROISSE NOTRE-DAME DE VINCENNES
R PELERINAGE PAROISSIAL
= A ALENCON et LISIEUX

Samedi 11 et Dimanche 12 Novembre

al'occasion du jubilé de Sainte Thérése
150 ans de sa naissance

Au programme :

Départ en car

samedi 11 novembre 4 8h3o :
Arrivée Alencon
Messe Basilique d’Alen¢on
Pique-nique
Visite Maison de la famille MARTIN
Parcours guidé sur les pas de Thérése
Départ Lisieux
Inslallation a I’Ermitage
Diner
Conférence de Mgr Jacques HABERT

Dimanche 12 novembre
Confessions ou visite libre du Carmel
Messe au Carmel
Déjeuner a 'Ermitage
Parcours jubilaire a la Basilique guidé par un chapelain
Conclusion du pélerinage
Retour en car vers 19h

Sanctuaire

< LISIEUX

Les bulletins d’inscription sont a votre disposition au fond de Uéglise

En 2022— 2023, 'UNESCO célébre Thérése de Lisieux pour son message
d'Amour et de réconciliation au service de la paix.

Pour vous Parents : Vous cherchez désespérément un moyen de
faire se dépenser vos garcons 'espace d'un weekend et leur faire

découvrir le grand air ?

Pour toi garcon : Tu as entre 12 et 17 ans et tu réves de vivre une
aventure vraie, de développer ton corps et ton ceeur avec des garcons
de ton age, le tout en te mettant au service des autres et de Dieu ?

GROULE "™ VINCENNES

Ne cherchez pas plus longtemps, la Troupe Scouts d' Europe 1ére
Vincennes est faite pour vous ! Rejoignez notre groupe du Val de
Marne pour des activités tout au long de I'année et un camp d'été qui
vous marquera pour toujours !

Contact : Jean-Pierre Louis COMMUNAL
0695350678  jpl.communal@gmail com

PAR SAINT LOUIS!
DIET NOUS GARDR!




Participez au renouvellement de
L’Equipe d’Animation Paroissiale ...

L Equipe d' Animation Paroissiale (EAP) aide a1'exercice de la charge pastorale du curé.
Elle participe a la mission de la paroisse dans la fidélité aux orientations diocésaines.
Elle s’efforce, avec le curé, de décider, de mettre en ceuvre et de coordonner les activités
de la paroisse.

A Notre-Dame de Vincennes, I EAP est un relais des mouvements (caté, aumoneries,
parcours alpha/alpha couple, actions de solidarités, etc.). Elle organise ' Assemblée
Paroissiale, les conférences de Caréme, des propositions culturelles (ex. M. le Curé fait
sa crise). Elle se réunit mensuellement avec le curé et les prétres pour échanger dans
un esprit synodal.

Ses membres ont un mandat de trois ans renouvelable une fois. Jusqu'a présent, ils
étaient appelés par le curé en début d' année. Le Diocése propose maintenant que la
communauté, chacun de nous, participe activement pour trouver de nouveaux
membres.

La démarche, d'aide a la décision, se fera en trois temps :

- Du 16 au 27 septembre, une large consultation : les paroissiens
proposent des noms de personnes qui pourraient rejoindre I'EAP, en les
déposant dans une boite a l'entrée de l'église, ou en écrivant par mail a
secretariat@notredamedevincennes. fr.

- Les 30 septembre et 1°r octobre, la liste de ces noms sera publiée. Chaque
paroissien pourra alors indiquer ceux qu’il souhaiterait voir appelés a
IEAP.

- Enfin, le curé discernera et appellera deux personnes pour rejoindre la
nouvelle EAP qui sera présentée le we des 7-8 octobre.

Nous comptons sur votre participation pour faire que notre EAP
soit a Pimage de notre communauté active, diverse et ouverte.

TABLE RONDE SUR l

Parcours Alpha Couple 2023 — 2024 y '-Ad F2|7N DE \gE
. N . ercredi septembre 2023

Crypte Xavier Vogler a Vincennes VINCENNES - 20130
Les 8 soirées auront lieu les vendredis soir entre i dls, ™ SIS

projet de'loi et ses enjeux.

novembre 2023 et mars 2024.
Tout est prét pour vous accueillir. . .
Découvrez le programme et inscrivez-vous ! Les AFC proposent une table ronde pour faire le point sur

» o o les enjeux du projet de loi sur la fin de vie.
Alpha Couple ce sont 7 soirées en téte-a-téte autour d'un diner

et d'un théme dans une ambiance chaleureuse et intime ! Nous avons invité des spécialistes du sujet (un médecin de
La 8eme soirée est une soirée d'échanges conviviaux. soins palliatifs, le président de TADMD et un prétre du
Pour qui ? diocese) qui vous présenteront leur point de vue pour vous
Le parcours Alpha couple s'adresse a tous les couples, aider a vous poser les questions essentielles et vous faire

chrétiens ou non, mariés ou vivant ensemble depuis

plus de deux ans et qui souhaitent approfondir votre opinion :

leur relation de couple. Que sont vraiment I'euthanasie, le suicide assisté, les soins
Qui organise ? quels horaires ? palliatifs ? ) .

Une équipe de bénévoles vous accueille : Comment accompagner la fin de vie ?

un délicieux diner vous est servi a table et 'animation est Qu’est_ce que la dignité ? Peut-on la perdre ?

assurée par des couples qui reprennent les points essentiels
de la vie de couple avec un regard chrétien.

+ 1ére soirée le vendredi 10 novembre 2023 : .
de 19h 45 a 22h 15 mercredi 27 septembre, 20h30,

a la Paroisse Notre Dame de Vincennes.
Entrée libre

Que nous dit ’Eglise sur ces sujets ?
Retenez donc cette date du

Mail : alphacouplevincennes@ gmail.com
+ Tél : 06.80.68.82.94




