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« Reconnaître son péché » 
 

En ce début du temps de l’Avent, la voix de Jean-le-Baptiste retentit. Une voix pressante, habitée d’un 
sentiment d’urgence : «Convertissez-vous, car le royaume des Cieux est tout proche ! ». Le 
Christ est déjà là, le temps presse …  
 

A son appel, « Jérusalem, toute la Judée se rendaient auprès de lui, et ils étaient baptisés par lui dans le 
Jourdain en reconnaissant leurs péchés ». 
 

Reconnaître nos péchés ! Voilà qui semble, d’un bout à l’autre de l’Écriture, être un préalable à 
toute action de Dieu en nous. Une toute première étape pour qui prétend préparer dans sa vie les  
chemins du Seigneur. 
 

Ce qui est sûr c’est que si nous n’avons pas de péché, nous n’avons pas besoin de Sauveur - donc nul be-
soin de fêter Noël ! 
 

Reconnaître notre péché, mais comment faire ?  
C’est à la fois simple et compliqué. Cela conduit à éviter de multiples écueils : la superficialité (« je suis 
trop égoïste... »), le scrupule (qui confond péché et imperfection), la culpabilité (un vrai poison pour 
la vie spirituelle!), l’orgueil (« au fond je suis pas si mal, de quoi demanderai-je pardon ?»…).    

Reconnaître notre péché, mais c’est quoi le péché ?  
- Il faut le dire et le redire, c’est avant tout ce qui blesse une relation, relation à Dieu, aux autres et à 
moi-même !  
- C’est, en nous, c’est ce qui fait obstacle au projet d’amour de Dieu sur nous et sur les autres !  
- Ce n’est pas seulement des « choses » que nous avons faites, mais aussi – et peut-être surtout – des 
« choses » que nous n’avons pas faites et que l’amour nous poussait à faire.  

 

Reconnaître notre péché, c’est se poser quelques questions 
- Sous le regard de qui se déroule ma vie ? A qui je cherche à plaire ? Aux autres, à moi ou à Dieu ? 
- Quels sont mes attachements ? Et surtout, comment suis-je attaché à ceci ou à cela ? Regardons les 
choses en face : nous pouvons très bien être attachés d’une manière mauvaise à des choses bonnes ! 
- M’arrive-t-il de me faire violence pour aimer davantage ? Ai-je profité de l’année Jubilaire qui se 
termine bientôt pour soigner mes relations blessées avec tel ou tel ? 
 

Reconnaître notre péché, c’est demander à Dieu son aide !  
Demander à Dieu de nous aider à faire en nous la vérité et à prendre sereinement conscience que ce 
mal, en nous, deviendra le lieu de son pardon, de sa miséricorde, de notre guérison ! 
 

Alors venons à la journée du pardon, samedi 13 décembre et, comme le dit le psaume 31 : « rendons 
grâce au Seigneur en confessant nos péché » ! Dieu nous attend !  
 

Hervé Balladur, diacre 
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DENIER DE L’ÉGLISE 2025 
 

Notre Église ne vit que de vos dons 
Pour donner, c’est facile : Sur internet denier.diocese94.fr 
Par chèque à remettre au secrétariat de la paroisse 
A la borne cierges au fond de l’église 

Il nous manque  116 000 € pour égaler la collecte de 2024 
 

Le don au Denier est défiscalisé à hauteur de 66%.  Un don de 500€, par exemple, 
ne me coûte ainsi que 170€ après déduction fiscale. 
MERCI pour nos prêtres, pour nos laïcs, pour notre communauté. 

Donner au Denier de l’Église est un devoir pour tout catholique. 



Temps de l’accueil 
 
 

Chant d’entrée  Seigneur, viens nous sauver !  
 

Seigneur, viens nous sauver, 
Dieu avec nous, Emmanuel, 
Seigneur, viens nous sauver, 

Viens Seigneur Jésus ! 
 

1-Dans le désert monte un cri :  
« Voici qu’il vient, l’Agneau de Dieu ;  

Aplanissez les chemins devant ses pas ! » 
 

3. Verbe fait chair en nos vies 
Pour le salut de tous les hommes, 

Tu viens briller dans nos nuits, 
Astre d'en Haut ! 

 

4. En revêtant notre chair, 
Tu as aimé l'humanité, 

Nous t'attendons, ô Jésus, 
Maranatha ! 

 

Préparation pénitentielle  
(Messe de la réconciliation )  
 

Seigneur, prends pitié. 
Ô Christ, prends pitié. 
Seigneur, prends pitié. 
 
 

Liturgie de la Parole 
 

1ère Lecture du livre du prophète Isaïe (11, 1- 10)    

Psaume 71 (72)  
 

R/ En ces jours-là, fleurira la justice, 
grande paix jusqu’à la fin des temps.  
 

Dieu, donne au roi tes pouvoirs, 
à ce fils de roi ta justice. 
Qu’il gouverne ton peuple avec justice, 
qu’il fasse droit aux malheureux ! 
 

En ces jours-là, fleurira la justice, 
grande paix jusqu’à la fin des lunes ! 
Qu’il domine de la mer à la mer, 
et du Fleuve jusqu’au bout de la terre ! 
 

Il délivrera le pauvre qui appelle 
et le malheureux sans recours. 
Il aura souci du faible et du pauvre, 
du pauvre dont il sauve la vie. 
 

Que son nom dure toujours ; 
sous le soleil, que subsiste son nom ! 
En lui, que soient bénies toutes les familles de la terre ; 
que tous les pays le disent bienheureux ! 
 

2ème Lecture de la lettre de saint Paul apôtre aux 
Romains (15, 4- 9)  
 

Acclamation  (Réjouis toi Jérusalem )  
 

Verset : Préparez le chemin du Seigneur, rendez 
droits ses sentiers : tout être vivant verra le salut de 
Dieu. 
 

Evangile de Jésus Christ selon saint Matthieu  
       (3, 1- 12 )   

HOMELIE 
 
Prière Universelle 

 

R/ Notre Père, nous te supplions humblement ! 
 

QUÊTE 

     
 

Liturgie de l’Eucharistie 
 

Offertoire : Orgue 
 

Célébrant : Priez, frères et sœurs : 
Que mon sacrifice, qui est aussi le vôtre, 
Soit agréable à Dieu le Père tout-puissant. 
 

Assemblée :  Que le Seigneur reçoive de vos mains  
ce sacrifice à la louange et à la gloire de son nom, 
Pour notre bien et celui de toute l’Eglise. 
 

Sanctus (Messe de la réconciliation )  
 

Saint ! Saint ! Saint, le Seigneur, Dieu de l’univers !  
Le ciel et la terre sont remplis de ta gloire.  
Hosanna, Hosanna  au plus haut des cieux. (bis) 
Béni soit Celui qui vient au nom du Seigneur 
Hosanna, Hosanna au plus haut des cieux. (bis) 
 

Anamnèse (Messe de la réconciliation)  
 

Gloire à toi qui étais mort, gloire à toi qui es vivant  
Notre sauveur et notre Dieu viens Seigneur Jésus 
 

Notre Père 
 

Agnus (Messe de la réconciliation)  
 

Agneau de Dieu qui enlève les péchés du monde,  
prends pitié du nous. 
Agneau de Dieu qui enlève les péchés du monde,  
prends pitié du nous. 
Agneau de Dieu qui enlève les péchés du monde,  
donne-nous la paix. 
 

Communion Approchons-nous de la table .  
 

1.Approchons-nous de la table  
où le Christ va s’offrir parmi nous, 
Donnons-lui ce que nous sommes,  

car le Christ va nous transformer en lui. 
 

2. Voici l’admirable échange  
où le Christ prend sur lui nos péchés, 

Mettons-nous en sa présence,  
Il nous revêt de sa divinité. 

 

3. Père nous te rendons grâce  
pour ton Fils Jésus-Christ le Seigneur, 

Par ton Esprit de puissance,  
rends-nous dignes de vivre de tes dons. 

 
MÉDITATION après la communion : 

 

Parole d’évangile :  
« Lui vous baptisera dans l’Esprit-Saint et le feu. » 
Credo :  
« Je reconnais un seul baptême pour le pardon des pé-
chés.” 
 

• Comment accueillir plus profondément la grâce que 
j’ai reçue au baptême ? 

 

• Quels pas concrets est ce que je peux faire pendant 
l’avent pour laisser le pardon de Dieu transformer 
mes blessures et mes fragilités ? 

 

• Comment puis-je raviver la joie de mon baptême 
afin de témoigner de l’amour qui m’a été donné  

 gratuitement ? 
 

Temps de l’envoi        

 

Orgue 



Pour les jeunes couples 
Groupelouiszelie.vincennes@gmail.com 

 

Louis et Zélie MARTIN 
 

3ème séance dans la salle saint Louis 
Ce mardi 9 décembre de 19h45 à 21h45 

 

Format :  
 Messe pour les couples,  
 Topo 
 Réflexions et discussions autour d’un dîner partagé 
  
 

Thème :  Semper Fidelis 

 

(re)découvrir la foi chrétienne  
Décontracté, convivial et ouvert à tous.  
Venez  ! Invitez !  
Nous avons besoin de vous pour faire le relai, inviter des con‐

naissances qui se posent des questions, des jeunes qui cherchent 

un sens à leur vie.  

C’est un lieu où nous accueillons chacun avec bienveillance. 

Vous pouvez même les accompagner pour la première rencontre. 
 

 

 Mardi 13 janvier 2026 de 19h45 à 22h 

 Église Notre Dame  
 de Vincennes 
 Crypte Xavier Vogler 
 (escalier extérieur à droite de l’église) 
 82 rue Raymond du Temple  
  

Pour en savoir plus : www.parcoursalpha.fr 
 

Des questions ? Contactez nous ! 
vincennes.alpha@gmail.com  06 36 13 15 74 

Venez et invitez 
quelqu’un ! 



 

Viviane NOIRET 
Geneviève LOURDIN 

 

Retournées dans la maison du Père 
 

Obsèques prévues prochainement  
 

René HUTEAU 
Lundi 8 décembre à 10h 

 

Jacques JANNOT 
 

Mardi 9 décembre à 14h30 
 

Jean-Jacques FOTIUS 
 

Mercredi 10 décembre à  10h15 
 

PRIONS POUR 

Béatification  le 13 décembre 2025  
à Notre-Dame de Paris. 

 

50 martyrs français de la seconde guerre  
mondiale seront béatifiés le  
 

samedi 13 décembre en  
la cathédrale Notre-Dame de Paris. 

 

Il s’agit d’un groupe de prêtres, religieux, séminaristes et 
fidèles laïcs assassinés en haine de la foi sous le régime 
nazi entre 1944 et 1945. Ce groupe est composé de 14 
prêtres (dont 5 religieux),  
3 séminaristes et 33 laïcs (19 membres de la jeunesse 
ouvrière  chrétienne et 14 membres de Scouts de 
France),  morts dans différents camps de concentration. 
Parmi les futurs bienheureux, 4 ont un lien avec notre 
diocèse. 

Le pèlerinage annuel en l'honneur de 
Notre Dame des Miracles se tiendra 
comme tous les ans à Saint Maur. En 
cette année jubilaire, c'est une belle  

occasion de faire Église avec l'en-
semble du diocèse. Les pèlerins  de la 

paroisse qui le désirent se  
retrouveront le  

Dimanche 7 décembre à 13h  
sur le parvis de l'église pour la 
 bénédiction des pèlerins, avant de 
prendre le chemin accompagnés par 
des chefs scouts d'Europe. Nous irons 

en RER jusqu'à Teilhard de Chardin, où les routes du 
diocèse se rassemblent, pour terminer le  
pèlerinage à pied jusqu'à Notre Dame du Rosaire pour 
les vêpres. 

Les paroissiens qui souhaitent aider à la pré-
paration des messes de Noël sont 

 cordialement invités 
 

 mardi 9 décembre  
à 20 h  

dans la crypte 
 

Contact : bensoussan.catherine@gmail.com 
 

TOMBOLA 2025 
 

Résultats 
 

La liste des numéros gagnants de la tombola du 
Marché de l’Avent est affiché dans le fond de 

l’église et à la Maison Notre-Dame. 
 

Vous pourrez retirer vos lots le  
samedi 13 décembre de 10h à 12h  

à l’accueil de la sacristie. 
 

marchedelavent@notredamedevincennes.fr 


